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じん肺健康診断における肺機能検査評価法の変更点についての解説 

産業医学相談員 岸本卓巳 

肺機能検査のフローチャート

著しい肺機能障害あり

1次検査

スパイロメトリー、
フローボリューム曲線

著しい肺機能障害なし

%肺活量<60% 

または、

1秒率<70% かつ
%1秒量<50％

PaO2が60Torr以下

または、

AaDO2が著しく開大

2次検査

動脈血ガス測定

YES

NO

NO

NO

YES

※

1次検査実施可能

じん肺orその疑い

YES

NO

%肺活量<80%

または、

1秒率<70% かつ
%1秒量<80%

※肺機能検査の結果及び２次検査の実施の判定にあたっては、エックス線写真像、呼吸困難の程度、過去の検査結果、他の所見等をふまえて医師の総合的評価による
判定を必ず行うこと。
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