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ＩＮＤＥＸ 

１  センターからのお知らせ（相談・研修・行事案内） 

 

２  トピックス 

  ＊『産業保健２１ 第６９号』が発行されました！ 

 

３  第 56 回中国四国合同産業衛生学会開催のお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

１  センターからのお知らせ （相談・研修・行事案内） 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

■ 産業医研修会 ■ 

 

産業医研修会の情報・お申込はこちらからどうぞ 

  http://www.okayama-sanpo.jp/5-2sangyoui.htm 

 

対 象 者： 

 日医認定産業医 

  基礎研修の単位は取れないが、参加を希望する医師 

  職場の健康管理に関わる保健師・看護師等産業看護職および人事労務担当者等 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

受 講 料： 2,000 円 

       (資料代として NPO 法人が管理します。受付時にお支払い下さい。） 

 

日   時： 8/21（火）19：00～21：00  



研修テーマ：  『健康管理総論 健診事後措置としての保健指導』 

       －エビデンスの理解と解決のための糸口－ 

講   師：  高尾 総司（岡山大学院 疫学・衛生学分野 講師） 

単   位：  生涯研修 専門研修２単位 

場   所：  国立病院機構岡山医療センター 研修室 ※会場に注意！！ 

 

日   時： 9/20（木）19：00～21：00  

研修テーマ：  『すぐ役立つメンタル対策』 

       『事例に学ぶメンタル対策（ゲームを用いた実践演習）』 

講   師：  岸本 卓巳（岡山労災病院 副院長） 

       鈴木 越治（岡山大学院 疫学・衛生学分野 助教） 

       高尾 総司（岡山大学院 疫学・衛生学分野 講師） 

単   位：  生涯研修 専門研修１単位 実地研修１単位 

場   所：  岡山労災病院３階会議室 

 

日   時： 10/11（木）19：00～21：00  

研修テーマ：  『書式を用いたメンタルヘルス対応１』 

       『主治医意見書・産業医意見書の使い方（演習）』 

講   師：  高尾 総司（岡山大学院 疫学・衛生学分野 講師） 

       井家 克彦（岡山大学院 疫学・衛生学分野 非常勤研究員） 

       岸本 卓巳（岡山労災病院 副院長）    

単   位：  生涯研修 専門研修２単位 

場   所：  岡山労災病院３階会議室 

 

日   時： 11/15（木）19：00～21：00  

研修テーマ：  『書式を用いたメンタルヘルス対応２』 

       『療養段階確認シート、業務評価シートの使い方（演習）』 

講   師：  高尾 総司（岡山大学院 疫学・衛生学分野 講師） 

       井家 克彦（岡山大学院 疫学・衛生学分野 非常勤研究員） 

       岸本 卓巳（岡山労災病院 副院長）    

単   位：  生涯研修 専門研修２単位 

場   所：  岡山労災病院３階会議室 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

メールフォームでのお申込は  

⇒ http://www.okayama-sanpo.jp/form-sangyoui.html 



 

ＦＡＸでのお申込は 

⇒ http://www.okayama-sanpo.jp/pdf/mousikomi/sangyouifax.pdf 

-------------------------------------------------------------------------- 

 

■ 岡山産業保健推進センター主催セミナー・研修会 ■ 

 

場   所：  ピュアリティまきび 会議室（岡山市北区下石井 2-6-41）  

受 講 料： 無料 

 

※ 会場が昨年度とは変わっています。ご注意ください！ 

  お車でお越しの際は、ピュアリティまきびの駐車場をご利用ください。 

  駐車場は無料でご利用いただけます。駐車券は、お帰りの際にフロントまでお 

    持ちください。 

 

研修会・セミナーの情報・お申込はこちらからどうぞ 

  http://www.okayama-sanpo.jp/5-3semin.html 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

【健康管理についての研修会】 

 

日   時： 8/29（水）14：30～16：00 

研修テーマ： 過重労働対策について 

内   容： 過重労働対策について、おさらい 

講   師：  成松相談員 

 

日   時： 10/1（月）14：00～16：00 

研修テーマ：  インフルエンザの最新動向と対策 

内   容： インフルエンザの最新動向とシーズン入りを前にした対策など 

講   師：  勝田相談員 

 

日   時： 10/15（月）14：00～15：30 

研修テーマ：  過重労働対策について 

内   容： 過重労働対策の導入について一緒に考える 

講   師：  中村相談員 

 



日   時： 11/13（火）14：00～16：00 

研修テーマ： おいしく飲もうアルコール 

内   容： 生涯おいしいアルコールを飲むために 

講   師：  福岡相談員 

 

日   時： 11/28（水）14：30～16：00 

研修テーマ： 健診結果の見方と健康増進 

内   容： 健診結果の見方をおさらいし、健康増進の事例を紹介 

講   師：  成松相談員 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

【産業看護についての研修会】 

 

日   時： 9/4（火）14：00～16：00 

研修テーマ： 保健指導パートⅡ ※対象：産業看護職 

内   容： 事例検討を通してスキルアップを図る 

講   師：  福岡相談員 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

【メンタルヘルスについての研修会】 

 

日   時： 8/30（木）14：00～16：00 

研修テーマ： 職場のメンタルヘルスとカウンセリングⅠ 

内   容： 職場のメンタルヘルスについて 

講   師：  武田相談員 

※定員に達しましたので、受付は終了しました。 

 

日   時： 9/20（木）14：00～16：00 

研修テーマ： 職場のメンタルヘルスとカウンセリングⅡ 

内   容： カウンセリング（傾聴技法） 

講   師：  武田相談員 

※定員に達しましたので、受付は終了しました。 

 

日   時： 10/18（木）14：00～16：00 

研修テーマ： 職場のメンタルヘルスとカウンセリングⅢ 

内   容： ロールプレイング 



講   師：  武田相談員 

 

日   時： 10/25（木）14：00～16：00 

研修テーマ： 過重労働・メンタルヘルス対策について 

内   容： 過重労働・メンタルヘルス対策について分かりやすく簡単に説明 

講   師：  道明相談員 

 

日   時： 11/6（火）13：30～15：00 

研修テーマ： メンタルヘルスに関する病気について 

内   容： メンタルヘルスに関する病気について、事例検討パートⅡ 

講   師：  山下相談員 

 

日   時： 11/15（木）14：00～16：00 

研修テーマ： 職場のメンタルヘルスとカウンセリングⅣ 

内   容： ロールプレイング 

講   師：  武田相談員 

 

日   時： 11/21（水）14：00～16：00 

研修テーマ： うつ病 

内   容： うつ病の理解と対応について 

講   師：  大月相談員 

 

日   時： 12/3（月）14：00～16：00 

研修テーマ：  新興国赴任のメンタルヘルス 

内   容： 新興国赴任のメンタルヘルス（中国、イスラム圏など含めて） 

講   師：  勝田相談員 

 

日   時： 12/6（木）14：00～16：00 

研修テーマ： メンタルヘルス対策とコーチングについて 

内   容： メンタルヘルス対策とコーチングについて簡単に説明 

講   師：  道明相談員 

-------------------------------------------------------------------------- 

産業医研修会・セミナーのお申込はこちらからどうぞ  

   http://www.okayama-sanpo.jp/index.htm 

 

▼２４年度研修会の受付はピュアリティまきびで行います。直接、お越し下さい。 



▼今後、研修会開催場所に関しては変更になる可能性があります。 

 変更になった場合は、速やかに御連絡いたします。 

▼当センターの研修会、貸出教材、メールマガジン、ホームページの内容など各種 

 事業に関する御意見、御要望を下記メールアドレスに E メールにて御遠慮なくお 

 願いします。 

 

    E-mail：info@okayama-sanpo.jp 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

２  トピックス 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■『産業保健２１ 第６９号』が発行されました！■ 

 

★特集：精神障害の新たな労災認定基準と産業保健の対応 

 

他にも・・・【産業保健スタッフ必携の基本判例】や【職場の健康を支える人々の 

特集】、【事例に学ぶメンタルヘルス】など。【職場の健康を創る労働衛生教育指 

南】では、「正しく向きあう放射線」が掲載されています。 

 

 「監督署から毎年『安全衛生管理計画書』の提出を求められるが、法的根拠があ 

るの？」「復職診断書がない場合の職場復帰の根拠は？」などの疑問にも、わかり 

やすく回答しています。 

 

センター入口に御用意しておりますので、御自由にお持ち帰りください。皆様の産 

業保健活動にお役立て頂けましたら幸いです。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

３  第 56 回中国四国合同産業衛生学会開催のお知らせ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

テーマ： 自然災害と産業保健 

会 期： 平成 24 年 12 月 8 日（土）～9 日（日） 

会 場： 岡山大学創立五十周年記念館（岡山県岡山市北区津島中 1-1-1） 

 

詳細につきましては、ホームページをご確認ください。 



⇒ http://www.convention-w.jp/56chushisanei/index.html 

 

｢プログラム｣、｢一般演題登録｣等、一部準備中の項目が有りますが、決定次第アッ 

プされる予定ですので、定期的にＨＰにてご確認頂けますようお願いいたします。 

-------------------------------------------------------------------------- 

次回の第 54 号は 

9 月 3 日（月）の配信予定です 


