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平成 30年 1月 岡山産業保健総合支援センター 所長 石川紘 

 

明けましておめでとうございます。 

 

厚労省は 3 年前より産業保健推進センター・メンタルヘルス対策支援センターの 2 事業と労働局傘下の地域産業保健センター

事業を一元化させた上で、その 3事業全てを（独）労働者健康安全機構に移譲し、産業保健総合支援センターと改称してス

タートさせ、産業保健事業のワンストップサービスを図っていますが、徐々に軌道に乗ってきたと実感しております。 

 

以降、3 年間、現在、岡山県医師会長を務めている小職が第１代岡山産業保健総合支援センター所長を拝命し、任務を続

けております。又、従来の県内７地域産業保健センター事業についても緊密な連携の下、当センターが統括しております。 

 

又、岡山労働局より平成 29年度より島村 明副所長が出向勤務に当たっており、更に地域産業保健センター事業が移譲され

た為、岡山県医師会から松山正春副会長が運営主幹として任務に当たっております。この他、労働衛生専門職なる実務者も

2 名加わり、各々が主として、「ストレスチェック制度」関連事業と「仕事と治療の両立支援」関連事業を分担して精力的に活動

しております。他に事務主任と臨時職員 3名を加え総勢 9名で運営しております。 

 

平成 29年度のセンター諸事業の推進に当たりましては例年通り活力ある運営が出来ていると自負しております。又、昨年 9月

末開催された産業保健活動推進全国会議において小職が「新しい産業保健事業への取り組みについて」と題して 15分間の報

告をしました。 

 

本年も地域におけます更なる産業保健の推進・活性化に向けて、岡山労働局・岡山県医師会並びに関係諸団体のご支援を

賜りながら職員一同鋭意努力していく所存です。 

 

何卒、本年も昨年同様のご支援ご協力をお願い致します。皆様方のご健勝とご活躍を祈念致しまして、新年のご挨拶とさせて

頂きます。 

 

以 上 
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１．相談員便り 

『ごあいさつ』（結縁晃治 相談員） 

 

２．研修会のご案内 

◆治療と職業生活の両立支援セミナー（1/22） 

 



◆石綿関連疾患診断技術研修 

 

◆平成 29年度研修会（1月、2月） 

 

◆産業医研修会 

 

３．編集後記 
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１．相談員便り（結縁晃治 相談員） 
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ごあいさつ 

 

昨年より相談員をさせていただいています耳鼻科医です。私は産業医ではありませんが、日本耳鼻咽喉科学会の騒音性難聴

担当医をさせていただいておりますので、耳鼻科領域の産業保健のお手伝いをさせていただくことになりました。 

 

騒音性難聴担当医というのは、産業医の先生が騒音性難聴について耳鼻咽喉科医の専門的な知識が必要となったときにお手

伝いさせていただくという制度です。耳鼻咽喉科専門医が日本耳鼻咽喉科学会での研修を受けて認定されます。 

 

おもに騒音性難聴の問題でご相談を受けたり、お話しをさせていただくことになりますが、めまいや難聴をもたれている方の就業上

の問題についてもご相談させていただけると思います。昨年は「めまいの労務管理」についてお話しさせていただきましたが、騒音性

難聴以外の耳鼻科にかかわる産業保健の問題でご相談やご講演のご希望ありましたら、ご遠慮なくセンターまでご連絡ください。 

 

ゆうえん医院めまい・難聴クリニック 

結縁晃治 

 

◆結縁相談員への相談はこちら◆ 

http://www.okayamas.johas.go.jp/02-so.html 
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２．研修会のご案内 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

『治療と職業生活の両立支援セミナー』 

 

日時：平成 30年 1/22（月）14:00～16:30 

会場：岡山ふれあいセンター（岡山市中区桑野 715-2） 

 

内容：労働人口の 1/3 が病気の治療を続けながら就労している現在、治療を受けながらも安心して働ける環境づくりは、大き

な課題となっています。その課題・対応策の説明を行うセミナーを開催しますので、積極的にご参加ください。 



 

◆詳細、申込はこちら（岡山労働局サイト内） 

http://okayama-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/hourei_seido_tetsuzuki/anzen_eisei/hourei_seido/ryo

urotusiennsemina.html 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

『石綿関連疾患診断技術研修』 

 

日時：平成 30年 1/18（木）15:00～17:00 

会場：ピュアリティまきび（岡山市北区下石井 2-6-41） 

 

対象：産業医・医師・石綿関連疾患に関わる方 

内容：石綿関連疾患について、石綿に関する一般的知識、石綿ばく露歴の把握方法、石綿関連疾患の診断及び労災補償

制度等についての研修を行います。産業医の方は、生涯研修専門 2単位を取得できます。 

 

◆詳細、申込はこちら 

http://www.okayamas.johas.go.jp/01-ke-s.html 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

≪平成 29年度研修会（1月、2月）≫ 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

会場：ピュアリティまきび（岡山市北区下石井 2-6-41） 

 

1/19（金）14:00～15:30 

『保健指導の基本について』対象：産業看護職の方 

 

1/24（水）15:00～16:30 産業医以外の方も受講できます 

『産業医のためのメンタルヘルス対策～職場復帰に向けての実例編～』（専門 1.5単位） 

 

2/13（火）13:30～15:00 

『心の病気について』 

 

2/16（金）14:00～15:30 

『ハラスメントについて』 

 

2/21（水）14:30～16:00 

『神経症とその対応について』（専門 1.5単位） 

 

2/23（金）14:00～16:00 

『大人の「発達障害」の理解と対応』※11/28 と同内容 

 

2/28（水）15:00～16:30 

『職場のメンタルヘルス＜裁判事例（３）＞』（実地 1.5単位） 

 



◆詳細、申込はこちら 

http://www.okayamas.johas.go.jp/01-ke-z.html 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

会場：岡山大学医学部基礎研究棟 （岡山市北区鹿田町 2丁目 5-1） 

 

1/30（火）13:00～14:30 

『ストレスチェック制度運用のための手順と様式』 

 

◆申込はこちら 

http://www.okayamas.johas.go.jp/01-ke-z.html#01-ke-z-omousikomi 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

≪産業医研修会≫ 

産業保健に関心のある方なら、どなたでもご参加いただけます。 

産業医の方は、生涯研修の単位を取得できます。 

 

主催：ＮＰＯ法人岡山健康医学研究会 

受講料等の詳細につきましては下記のホームページでご確認ください。 

http://d.hatena.ne.jp/okayama-eisei/ 

 

◆岡山労災病院（岡山市南区築港緑町 1-10-25） 

・1月 25日（木）19：00～21：00 

『手順と様式によるメンタル対応（復帰検討期）』 

 

・3月 8日（木）19：00～21：00 

『ストレスチェック制度の概要と事後措置にかかる手順と様式』 

 

◆岡山医療センター（岡山市北区田益 1711-1） 

・2月 6日（火）19：00～21：00 

『過重労働による健康障害防止対策・総論』 

『労働時間と脳血管・心疾患のの関連に関する最新エビデンス』 

 

◆津山市医師会館（津山市椿高下 114） 

・2月 22日（木）17：30～19：30 

『ストレスチェック制度の概説と面接指導・事後措置』 

 

◆詳細、申込はこちら 

http://d.hatena.ne.jp/okayama-eisei/ 
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３．編集後記 
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平成３０年（2018 年）が始まりました。「一年の計は元旦にあり」という言葉があります。元旦は過ぎましたが、１年の仕事は

今日から始まる事業場も多いかと思います。「労働災害ゼロ」、「不休災害ゼロ」、「年休全取得」、「メンタルヘルス不調者ゼロ」、

「健康診断受診率１００％」等早めに目標・計画を立てましょう。今年も岡山産業保健総合支援センターは、利用して下さる

全ての皆様のお役に立てるよう支援します。皆様にとって、昨年より素晴らしい１年になりますように。 
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次回の第 121号は 2月 1日（木）に配信予定です。 


